Cesena 7, 8, 9 ottobre

Stand ALIMOS - Pad. G 1A-1B

Alimos

ALIMENTA LA SALUTE

Soc. Coop.

Incontri, animazioni e degustazioni

Fiera MACFRUT

Mercoledi 07 ottobre 2009

10.00

11.00

16.30

17.30

Dai fiori alle api al miele

Percorso sensoriale e degustazione

a cura della fattoria didattica “Il campo dei fiori” di S. Vittore di Cesena
laboratorio didattico rivolto alle scuole su prenotazione

Merenda con gusto

Educazione alimentare, sensoriale e degustazione

a cura della fattoria didattica “Podere della Rosa” di Sogliano al Rubicone
laboratorio didattico rivolto alle scuole su prenotazione

Che gustoc’e'!

Laboratorio di educazione alimentare e al gusto

a cura di Marina Montorsi, esperta di educazione alimentare e ai consumi
percorso rivolto ad insegnanti, referenti di fattorie didattiche ed educatori in genere

Sfrutta la frutta ..... Mangiala tutta !

Spunti pratici e metodologici per realizzare un progetto di educazione al
consumo consapevole

a cura di Marina Montorsi, esperta di educazione alimentare e ai consumi

percorso rivolto a referenti di fattorie didattiche, insegnanti ed educatori in genere



Giovedi 08 ottobre 2009

10.00 L’officina dei 5 sensi
Percorso sensoriale e degustazione
a cura della fattoria didattica “La Vignaccia” di Forli
laboratorio didattico rivolto alle scuole su prenotazione

11.00 Frutta e verdura: arte in natura !
Laboratorio creativo
a cura della fattoria didattica “Rivalta” di Forli
laboratorio didattico rivolto alle scuole su prenotazione

16.30 Frutta Snack: 5 anni di lavoro insieme
Come continuare a promuovere ed incentivare una sana alimentazione e il consumo
di ortofrutta nelle scuole di Forli-Cesena. Presentazione del concorso nazionale “Frutta
Snack, Fai la tua scelta: confessioni davanti a una macchinetta” e del distributore
automatico di spremute di arance fresche “Oranfresh”
incontro rivolto agli insegnanti referenti delle scuole aderenti al progetto

Venerdi 09 ottobre 2009

10.00 La fattoria dei 5 sensi
Percorso sensoriale e degustazione
a cura della fattoria didattica “La Quiete del Rio” di Rio Marano di Cesena
laboratorio didattico rivolto alle scuole su prenotazione

11.00 Merenda con gusto
I cereali e la piadina
a cura della fattoria didattica “Clorofilla” di Mercato Saraceno
laboratorio didattico rivolto alle scuole su prenotazione

ALIMOS Soc. Coop
Via dell’Arrigoni, 60 — 47522 Cesena (FC)
Tel +39 0547/415158
e-mail info@alimos.it

eventi in collaborazione con la
Rete delle Fattorie didattiche di Forli-Cesena
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